GRUPA 3

Propozycje pracy z dzieckiem w domu

Witaj, wiosno!

1. Odgtosy wiosny

»Wiosenne dzwigki” — rozpoznawanie i podawanie nazw wiosennych odgtosow,
»Wiosenna orkiestra” — wydobywanie dzwickow z przedmiotow codziennego uzytku
(gazeta, tyzki, klocki itp.).

,,Wiosenna opowie$¢” — rysowanie dtonmi i farbami na duzych brystolach w rytm
utworu Tanz z Carminy Burany Carla Orffa

,»Skad dochodzi dzwigk?” — zabawa stuchowa, poruszanie si¢ za dzwiekiem

List pozegnalny do Pani Zimy — wystuchanie wiersza i rozmowa na jego temat
List pozegnalny do Pani Zimy

Przyszta pora niestychana,

mrozna zima jest zegnana.

Bo na wiosng przyszta pora

grube ciuchy da¢ do wora.

Kwiatki, ptaki, ciepte stonce

mnoéstwo roslin znéw na tace.

Rower, rolki pojda w ruch,

czas zatozy¢ lekki ciuch.

Zima brzydka, pomarszczona

dzi$§ zostaje wygoniona.

| nadzieja w nas ukryta,

ze tu predko nie zawita...

2. Wiosna na widelcu

,Zdrowe kanapki” — rozmowa na temat warzyw, ich dobroczynnego wptywu na
organizm, przygotowanie kanapek przez dzieci
Wprowadzenie litery g, G

,»Wiosenne drzewa” — praca plastyczna, malowanie liscia kapusty pekinskiej farbami

3. Od motyla do gasienicy



e (Gasienica — tajemnica — wystuchanie wiersza Doroty Gellner, rozmowa na temat

utworu.

D. Gellner ,,Gasienica- tajemnica”.

Idzie $ciezka gasienica,
Kolorowa tajemnica.
Kroétkich nézek mnostwo ma,
Jedna robi pa, pa, pa.

Do widzenia, do widzenia,
Czary-mary, juz mnie nie ma.
Nitka si¢ owing cata

1 w kokonie bede spata.
Kokon si¢ na wietrze chwigje,
Niby nic si¢ juz nie dzieje.
Gasienica w $rodku $pi,

Zatrzasnela wszystkie drzwi.

Az tu nagle - patrzcie teraz,
Ktos$ kokonu drzwi otwiera,
Macha na nas skrzydetkami,
Kto to jest? - Powiedzcie sami!

e ,Motyle” — pokaz zdj¢¢ roznych motyli i ggsienic, porownanie obiektow,
wyszukiwanie rdéznic i podobienstw

e Wesoto jest wiosng — stuchanie i analiza tre$ci utworu
Wesolo jest wiosna
Dominika Niemiec
Wiosng zielen si¢ zieleni, wszystko si¢ weseli.
Przebisniegi wygladaja spod $niegowe;j bieli.
Zonkile sie Z6kcg, tulipany jak tecza sie mienia,
z wesotos$cig niektore z nich si¢ czerwienia.
Ptaki po ptaszemu $wiergocg wszedzie wkoto.
Stycha¢ ¢wiry i trele, jest rado$nie, wesoto.
Ludzie tez jakby weselsi wiecej sie usmiechaja,
energii im wiosna dodaje rozmaito$cig swoja.
Nawet mama w kuchni z weselem podspiewuje,
kiedy z rana $niadanie dzieciom swym szykuje.

I juz na talerzu laduja wiosenne kanapki.



Wygladaja jak kolorowe, wesote kwiatki,
a to za sprawg dobrego nastroju i zr¢cznej rgki mamy.
Dlaczego? Bo wiosng w kuchni z nowalijek korzystamy.
e _Motyl” — praca plastyczna, wypetnianie kolorowanki motyla solg wymieszang z
kolorowg kreda.
4. Slimak, $limak, pokaz rogi
e ,Slimaki” — poznawanie §limakéw bez muszli i z muszlg, ogladanie zdje¢,
poréwnywanie,
e _Rysujemy $limaki”— rysowanie §limakow
e ,Slimak z gazety” — praca plastyczna
e ,Masaz slimakow” — zabawa relaksacyjna
o Slimak, $limak, pokaz rogi” — zabawa jezykowa, nauka intonacji
5. Zegnamy zime
e Stuchanie utworu Renaty Piagtkowskiej Marzanna — rozmowa na temat wystuchanego

utworu,

Marzanna

Renata Pigtkowska

Pierwszy dzien wiosny byt tuz, tuz, a drzewa i trawniki nadal pokrywata warstwa $niegu. Biate
ptatki wirowaty za oknem, a na parapecie zmarzniete ptaki przytupywaty dla rozgrzewki.

— Mam nadzieje, Ze jak zrobimy marzanne i wrzucimy ja do rzeki, to zima wreszcie sie skonczy

- powiedziata nasza pani.

Ustalilismy, ze chlopcy postarajg sie o stome, a dziewczyny o bluzke, spddnice, wstazki i chustke.
Anka zaproponowata nawet, Ze przyniesie dla Marzanny sukienke swojej mamy, taka czarna, z niewielkim
dekoltem, bardzo krétka i obcistg. A do tego czarne szpilki i malutka btyszczaca torebeczke.

Ale pani, nie wiadomo dlaczego, uparta sie na biatg bluzke, wstazki i kolorowg spddnice. Nie chciata
sie tez zgodzi¢ na peruke, ktéra Zuza byta gotowa wykras¢ z nocnej szafki swojej babci. Szkoda, bo to
byty catkiem tadne zétte loczki, ale podobno Marzanna musi mie¢ warkocze i to najlepiej ze stomy,

a na gtowie koniecznie wianek.

— Nasza kukta musi by¢ najtadniejsza ze wszystkich - zabrata sie do roboty Majka i obiecata, ze
przyniesie Marzannie biustonosz swojej starszej siostry. - A na koniec oblejemy jg perfumami, zeby
fadnie pachniata - dodata.

Pani, gdy to ustyszata, ostatecznie zgodzita sie na perfumy, ale o biustonoszu nie chciata styszec.

W sumie Marzanna wyszta nam wielka i gruba. Miata okragta gtowe i sterczace po bokach warkocze.
Na stomianej szyi pani zawiesita jej czerwone korale, gtowe ozdobita wiankiem, a na przydtugiej
spédnicy zawigzata fartuszek w kwiatki. Wyszto nawet nie najgorzej. Niestety, Majka zamiast perfum
przyniosta dezodorant. Miat catkiem tadny zapach, wiec popsikali§my Marzanne pod pachami.

Na koniec pani zarzucita jej na stomiane plecy kolorowa chuste i powiedziata:

— Swietnie sie spisaliécie. Kukta jak malowana. Jutro rano wrzucimy ja do rzeki. Ale najpierw
pospacerujemy sobie z naszg Marzanna po okolicy. Bo musicie wiedzie¢, ze dawniej nosito sie
Marzanne od domu do domu, zeby zabrata ze sobg cate zto, choroby i nieszczescia. Dopiero potem
prowadzono ja do rzeki i topiono w wodzie lub palono. Chodzito o to, by za jednym zamachem
pozby¢ sie wszystkich ktopotéw, przepedzi¢ zime i przywota¢ wiosne. Mam nadzieje, Ze nam sie

to uda.

No i nie wiem, co poszlo nie tak, bo cho¢ obeszliSmy z Marzanng trzy dtugie ulice, a potem wrzuciliSmy
ja z gtos$nym pluskiem do rzeki, i cho¢ na wtasne oczy widzieliS$my, jak ptynie i po chwili

znika pod woda, to zima wecale nie przepadta wraz z nia. Snieg dalej sypat i wiatr szarpat nam kurtki.
A ja my$latam, ze razem z Marzanna wpadna do rzeki lodowe sople i $niegowe chmury, Ze mréz
zaskrzypi i po raz ostatni uszczypnie mnie w nos. Miato by¢ tak, Ze jak woda pochtonie stomiang
kukte, to zaraz potem zaswieci stonice, przyleca ptaki i zrobi sie zielono.



— Niestety, cho¢ dzi$ jest pierwszy dzien wiosny, zima nie chce zostawi¢ nas w spokoju. - Nasza
pani byta niepocieszona. - A przeciez zwykle nastepnego dnia po utopieniu Marzanny na wsiach
chodzono od domu do domu z zielong sosnowg gatezig. Nazywano jg latkiem lub zielonym gaikiem.
Byta przybrana wstgzkami, wydmuszkami, papierowymi kwiatami i dzwoneczkami. Mtodzi niesli
latko i $piewali piosenki, jakby sama wiosne prowadzili do doméw, a gospodynie obdarowywaty
ich stodkimi plackami, jajkami, obwarzankami i drobnymi pienigzkami. Tak to wtas$nie dawniej
wygladato. Ale w tym roku zima jest jaka$ wyjatkowa i latko bedzie musiato zaczeka¢. - Nasza pani
westchneta i otulita sie grubym szalem.
No i ta wyjatkowa zima trwataby pewnie do dzisiaj, gdyby nie Dorota. Dorota to moja najlepsza
kolezanka i to wtasnie ona wymyslita, Ze zima nie odeszta, bo nie spodobata jej sie nasza wielka,
gruba i niezgrabna kukta ze stomy w za dtugiej sp6dnicy.
— Musimy sprobowac raz jeszcze - powiedziala - ale tym razem same zrobimy Marzanne.
— Jasne, i nasza bedzie duzo tadniejsza. - Od razu spodobat mi sie ten pomyst. - Moze zamiast
wpychac¢ stome do starej bluzki i zaplata¢ sztywne stomiane warkocze, poszukamy jakiejs lalki

i przerobimy jg na Marzanne? - zaproponowatam.

Oczywiscie zaktadatam, Ze to Dorota poswieci jedng ze swych lalek, bo ja nie miatam takiego

zamiaru. Ona jednak nawet nie chciata o tym stysze¢.

— No to co robimy? - spytatam, a Dorota wzruszyta ramionami i rozejrzata sie po pokoju. To byt

najwiekszy pokéj w jej domu. Pelno w nim byto pétek z ksigzkami, zdje¢, obrazéw i réznych komodek.

Na jednej z nich, obok lampy z z6ttym abazurem, stat na dwoch tapkach stary wypchany zajac.

Dorota wzieta go do reki, obejrzata ze wszystkich stron, otrzepata z kurzu i powiedziata:

— Nada sie w sam raz. Zrobimy z niego piekng Marzanne.

— A jak sie potapig, ze zniknat, to co? - spytatam troche zaniepokojona.

— Ee, tam - machneta reka Dorota. - Sama styszatam, jak babcia narzekata, Ze ten zajac to siedlisko

kurzu i moli, Ze sypie sie z niego siers¢ i jego miejsce jest w koszu na $mieci.

Szczerze moéwigc, nie bardzo wiedziatam, jak mozna przerobi¢ zajgca na Marzanne, ale okazato

sie, Ze to catkiem proste. Zwtaszcza Ze ubranka mojej najwiekszej lalki pasowaty na niego

jak ulat. Naciagnety$my wiec na szaraka z6tta bluzke na ramigczkach i modng minisp6dniczke

w krate. Potem Dorota zawiesita mu na szyi kolorowe korale, a na tapce matg czarng torebeczke.

Najwiekszy problem miaty$my z uszami, ktére sterczaty wysoko nad gtowa i nie wiadomo byto,

co z nimi zrobié. Wreszcie Dorota stwierdzita, ze uszy to takie jakby warkocze i Ze nigdzie nie

jest powiedziane, ze warkocze musza zwisa¢, bo rownie dobrze moga by¢ zadarte. Skoro tak, to

ozdobitam kazde ucho ré6zowa kokarda, a gdy jeszcze przycietySmy naszej marzannie wasiki, to

wygladata naprawde pieknie. I nawet ztote mole, ktdére od czasu do czasu wylatywaty z zajaca, nie

popsuty koncowego efektu.

Jeszcze tego samego dnia, cho¢ byto zimno i padat deszcz ze Sniegiem, zaniosty$my naszg Marzanne

nad rzeke i wrzucity$my ja do wody. Chlupneto, uszy z rézowymi kokardkami zatanczyty na

powierzchni i po chwili byto po wszystkim. Wtedy pomys$latam sobie: Hej, zimno, bierz zajaca i ptyn

do morza, bo tadniejszej Marzanny nikt ci juz nie zrobi!

Wiem, Ze trudno w to uwierzy¢, ale na drugi dzien, jak tylko sie zbudzitam, zobaczytam biekitne

niebo, bez ani jednej chmurki. Swiecito stonice, éwierkaty ptaki, a $nieg zamienit sie w petne

btota katuze. Jednym stowem, nadeszla wiosna. Najwyrazniej nasza Marzanna spodobata sie zimie

i odptyneta w sing dal. Jestem pewna, ze gdyby nie ja, Dorota i ta Marzanna ze sterczacymi w gore
warkoczami to $nieg padatby u nas do dzisiaj.

e . Wiosenne przystowia” — wiosenne przystowia i rozmowa z dzie¢mi o ich znaczeniu:
— Kto w marcu zasieje, ten si¢ na wiosne $mieje.
— W marcu jak w garncu.
— Gdy w kwietniu stonko na dworze, nie bedzie pustek w komorze.
— Jak przygrzeje stonko, przyjdzie kwiecien taka.
— Kwiecien plecien, bo przeplata trochg zimy, troche lata.
— Kwiecien, gdy deszczem plecie, to maj wystroi w kwiecie.
— Na $wietego Wojciecha pierwsza wiosny pociecha.

— Jedna jaskotka wiosny nie czyni.



Wielkanoc
1. Wielkanoc za pasem
e . Zajaczki, pisanki, kurczeta, baranki” — poszukiwanie w sali ukrytych przedmiotéw
kojarzacych si¢ z Wielkanoca
e . Wielkanoc kojarzy mi si¢ z...” — konczenie zdania
e . Moje $wigta” — rozmowa na temat Wielkanocy
e Palmy wielkanocne” — omawianie wygladu palm oraz tradycji ludowych zwigzanych
z ich $§wieceniem
e Shuchanie wiersza Bozeny Formy Wielkanoc — rozmowa z dzie¢mi na temat

wielkanocnych zwyczajow wymienionych w wierszu

Wielkanoc

Bozena Forma

Swiqta Za pasem,

do pracy sie bierzemy,

mazurki i baby

smaczne upieczemy.

Pisanki, kraszanki

razem dzi$ robimy,

wszystkie kolorowe,

bardzo sie cieszymy.

Upiekli$my z ciasta,

baranka, zajaczka,

z posianej rzezuchy

bedzie piekna taczka.

W glinianym wazonie

bazie i zonkile,

a na nich z papieru
kurczatka przemite.

e  Kartki dla rodziny” — praca plastyczna z wykorzystaniem kotek, tworzenie kartek dla
rodziny. Dzieci na kolorowych kartkach odrysowuja mate talerzyki, nakretki (kotka
r6znej wielkosci). Wycinajg je 1 nacinaja w jednym miejscu (promien kota). Zginaja
skrzydetka kurek. Dorysowuja ndzki, dzioby i oczy. W $rodku kartki pisza
WESOLYCH SWIAT.

2. Ale jaja
e . Wielkanocne jajka” — porownywanie r6znego rodzaju jajek dekoracyjnych:

kraszanek, pisanek, wydmuszek, zapoznanie z symbolikg jaja



e Jak barwimy jajka?”’— dobieranie koloru kraszanki do zdjecia produktu, za pomocag
ktorego barwi si¢ jajko na dany kolor

e ,.Dywanowe pisanki” — zabawa manualna. Kazde dziecko dostaje szarf¢ i materiaty
plastyczne: nakretki, druciki kreatywne, patyczki po lodach, sznurki. Dzieci rozktadaja

na dywanie szarfy — to beda pisanki — i ozdabiaja je otrzymanymi materiatami.

3. Co si¢ kryje w $wieconce?
e .. Co wlozysz do koszyczka?” — omowienie tradycji obchodzenia Wielkiej Soboty
e Blok zaje¢ o emocjach — zadowolenie i niezadowolenie. Rozmowa z dzie¢mi, odp. Na
pytania: Co to znaczy czu¢ zadowolenie? W jakich sytuacjach mozna by¢
zadowolonym? Co to znaczy by¢ niezadowolonym? W jakich sytuacjach mozna si¢
tak czu¢? Jakie sg te uczucia — przyjemne czy nieprzyjemne? Ktore z tych uczuc

towarzyszy wam podczas oczekiwania na Wielkanoc? Dlaczego si¢ tak czujecie?

4. Swigteczny stot

e Praca z wierszem Ewy Skarzynskiej Wielkanocny stot

Wielkanocny stét

Ewa Skarzynska

Nasz stét wielkanocny

haftowany w kwiaty.

W boréwkowej zieleni

listeczkow skrzydlatych,

lukrowana baba

rozpycha sie na nim,

a przy babie -

mazurek w owoce przybrany.

Palmy pachna jak tgka

w samym $rodku lata.

Siada mama przy stole,

A przy mamie tata.

I my.

Wiosna na nas

zza firanek zerka,

a pstrokate pisanki

chca tanczy¢ oberka.

Wpus$émy wiosne,

Niech storicem

zabtys$nie nad stotem

w wielkanocne $wietowanie
jak wiosna wesote

e Wielkanocne kwiaty” — rozpoznawanie i nazywanie wiosennych kwiatow

e Wykonanie stroikow na stot wielkanocny — praca plastyczna

5. Wielkanocne zwyczaje



e Pogadanka na temat obchodzenia Wielkanocy

e Stuchanie utworu Renaty Piatkowskiej Smigus dyngus — rozmowa na temat zwyczaju

oblewania si¢ wodg 1 jego pochodzenia

Smigus dyngus

Renata Pigtkowska

Nie ma nic piekniejszego niz w lany poniedziatek o $wicie stana¢ z dwiema sikawkami nad $pigcymi
rodzicami i jeden strumien skierowa¢ na mame, a drugi na tate. No i nic sie nie przejmowac, ze
piszcza i krzycza, tylko laé, dopoki w sikawkach jest cho¢ kropla wody. Potem trzeba szybko uciekac.
Najlepiej prosto do tazienki, zeby znowu napetic te piekne plastikowe pojemniczki. A jesli kto§ ma
jeszcze na dodatek siostre, to musi czym predzej pedzi¢ do jej pokoju, by ja dopas¢, zanim sie obudzi.
Ja wiasnie tak zrobitem. Zdazytem w ostatniej chwili, bo juz zaczeta sie przeciagac i przeciera¢

oczy. Scisnatem sikawke i skierowatem strumien wody prosto na jej czoto. Lalem bez litoéci, a Agata

wrzeszczala tak, Ze tapeta zaczeta odkleja¢ sie od $ciany. C6z za piekny zwyczaj ten Smigus-dyngus

- pomyslatem. Niestety, wszystko co dobre, szybko sie konczy, wiec po chwili sikawka byta pusta

i musiatem wycofac sie do tazienki. Gdy ucichty piski i narzekania, postanowitem opusci¢ moja
kryjowke. I wtedy przekonatem sie, jak podstepng i m§ciwg mam siostre. Ledwo otworzytem drzwi,
oblat mnie lodowaty strumien. Mokra pizama oblepita mi plecy, woda sptywata z wtoséw, a na czubku
nosa dyndata wielka kropla. Ustyszatem chichot Agaty i gtos mamy:

- Koniec tego dobrego! Przestancie sie oblewa¢! Nie do$¢, ze mamy cate t6zko mokre, to teraz

Agata zalata podtoge.

- Przeciez dzisiaj jest Smigus-dyngus - zaprotestowatem.

- No wiasnie - przyznat tata - jest Smigus-dyngus i nie mys$], Ze to poranne oblewanie wszystkich
ujdzie ci na sucho - rzucit ztowieszczo w mojg strone i pobiegt do kuchni, gdzie rozlegt sie brzek
naczyn i szum wody.

0d razu zrozumiatem, co sie $wieci, i gdy po chwili chlusnat z rondelka w mojg strone, zrobitem
piekny unik. Tata trafit w Agate, a ta rozdarta sie znowu wniebogtosy. Trzy garnki wody i dwie zalane
podtogi pdzniej mama rozztoscita sie na dobre.

- Koniec lania, ani kropli wiecej! Wszystko ptywa, dywan jest caly przemoczony, $ciany ochlapane,

a Agatka nie ma sie juz w co przebrac. Poza tym zaraz przyjdg babcia z dziadkiem, sg zaproszeni

na obiad, i Zeby nikomu nie przyszto do gtowy ich obla¢. - Mama nie wiadomo dlaczego spojrzata
akurat na mnie.

To okropne nie méc pola¢ wtasnej babci w $migus-dyngus - pomyslatem i zeby poprawi¢ sobie
humor, spryskatem wodg naszego chomika. Niech zwierzak wie, jakie mamy fajne zwyczaje. Potem
mama nakryta do stotu, tata pochowat rondle, a Agata wtozyta nowg sukienke i czekaliSmy na gosci.
Kiedy zadzwonit dzwonek, ja pierwszy pobiegtem do przedpokoju.

Otworzytem drzwi i co zobaczytem? Dwie rézowe, wycelowane we mnie sikawki. Wiem, ze trudno

w to uwierzy¢, ale babcia jak prawdziwy rewolwerowiec staneta w lekkim rozkroku, przymruzyta
jedno oko, wycelowata i oblata mnie z géry na dét. W tym czasie dziadek ruszyt w pogon za Agatg,
ktéra uciekata z piskiem. Natychmiast pozatowatem, Ze nie mam pod reka pistoletu na wode albo
takiego specjalnego otworka na gtowie jak wieloryb, z ktérego na zawotanie tryskataby woda. Przydatby
mi sie teraz o wiele bardziej niz na przyktad taki pepek, z ktérego nie ma zadnego pozytku.

Uciekajac przed babcia, obiecatem sobie, Ze za rok nie dam sie tak zaskoczy¢ i w kazdej kieszeni bede
miat po trzy sikawki.

- Znowu wszystko mokre - jekneta mama. - Jak tak dalej p6jdzie, to bedziemy musieli zatozy¢
ptetwy. A Agatka powinna dzisiaj od rana chodzi¢ w pelerynie.

- Och, nie narzekaj juz. Tylko troche sie pokropiliSmy, tak dla zabawy. Dawniej to byty $migusy

- westchnat dziadek.

- Jakie? Opowiedz, dziadku, jakie? - poprosita Agata.

- Kiedy$ w lany poniedziatek szty w ruch wiadra, konewki i dzbany. Ludzie usuwali kosztowniejsze
meble i dywany, zaktadali tez gorsze ubrania, Zeby oszczedzi¢ sobie zniszczen. Bywato, ze jak udato sie
zaskoczy¢ jaka$ panienke w poScieli, to polewali ja tak dtugo, az ptywata w t6zku miedzy poduszkami.
Na samg mysl o tym, ze mogtbym wyla¢ na $pigca Agate wiadro wody, uS§miechnatem sie od ucha

do ucha.

- W miastach panowie spryskiwali mite sercu panny tylko odrobing wody rézanej po rece, ale

na wsiach odbywaty sie prawdziwe bitwy wodne - ciggnat dziadek. - Chtopcy wyciggali dziewczyny

z 16zek i jeszcze rozespane, w samych nocnych koszulach wrzucali do stawéw i jezior. A one ladowaty
z pluskiem, wzbijajac pod niebo wielkie fontanny.

- Dziadku, to znaczy, ze ty wrzucite$ kiedy$ babcie do jeziora? - spytata Agata z niedowierzaniem.

- Do jeziora nie, ale wody jej nie Zatlowatem. Bo tak naprawde, cho¢ dziewczyny ztoScity sie i uciekaty,



dobrze wiedziaty, ze oblewamy tylko te najtadniejsze i najbardziej lubiane panny. W gruncie

rzeczy byly wiec zadowolone, ze ociekaja wodg, bo to znaczyto, Ze maja powodzenie. Za to te, na
ktére nie spadta tego dnia ani kropla wody, byty zte jak osy.
No to mama i Agata powinny by¢ mi wdzieczne, Ze je oblatem. A w przysztym roku, zeby im
nie byto smutno, postaram sie, aby - jak to powiedziat pieknie dziadek - ptywaty w t6zku miedzy
poduszkami. Chciatem wiedzie¢ jeszcze tylko jedna rzecz, dlaczego ten wspanialty zwyczaj ma taka
dziwng nazwe - $Smigus-dyngus? Dziadek wiedzial nawet to.
- Och, bo tak po prawdzie, to byty dwa rézne zwyczaje. Smigus polegat na polewaniu woda dziewczyn,
a dawniej takze na smaganiu ich po nogach wierzbowymi witkami. I stagd wtasnie wzieta sie
ta dziwna, jak méwisz, nazwa. Od $migania, czyli smagania panien zielonymi gatgzkami. Niektorzy
moéwili, Ze to zielony albo suchy $migus. Oczywiscie ten mokry, czyli bieganie z wiadrami wody
lub wrzucanie dziewczyn do stawo6w, byt duzo przyjemniejszy... - Dziadek u§miechnat sie na samo
wspomnienie.
- Dyngus za$ polegat na sktadaniu wizyt sasiadom i znajomym. Tak jak w czasie Bozego Narodzenia
chodzi sie po koledzie, tak na Wielkanoc chodzito sie po dyngusie. R6zni przebierancy
wedrowali od domu do domu, sktadajac zyczenia i proszac o datek, a gospodarze wyktadali na st6t
placki i kietbasy, bo wierzyli, ze tacy go$cie mogg przynies¢ szczescie. Dlatego przebierancy dostawali
zwykle poczestunek, a na droge jajka lub nieco pieniedzy. Z czasem te zwyczaje pomieszaty sie ze
soba i w konicu pozostato z nich tylko oblewanie sie woda i nazwa $migus-dyngus.
Wielka szkoda - pomyslatem - bo gdyby byto tak jak dawniej, to nie dos¢, ze wrzucitbym Agate
do jeziora, moégtbym ja jeszcze oktada¢ jakimi$ gateziami po nogach. Potem odwiedzitbym babcie
przebrany na przyktad za pirata i powiedziatbym ,Wesolych Swiat”, a ona natychmiast databym mi
za to cukierki, lizaki, chipsy i pieniazki.
- Dawniej przestrzegano tez zwyczaju, ze w Poniedziatek Wielkanocny chlopcy oblewali panny,
ale za to wtorek to oni byli oblewani przez dziewczyny. I to czesto z bardzo dobrym skutkiem - dodata
babcia.
Po tych stowach Agata spojrzata na mnie tak, ze od razu wiedziatem, ze cos knuje.
- Szczerze méwiac bywato i tak, ze jak sie wszyscy dobrze rozbrykali, to nie mogli tego oblewania
skonczy¢ jeszcze przez wiele dni - powiedziat dziadek z u§miechem.

A ja poczutem, Ze jestem bardzo rozbrykany, i ruszytem biegiem do tazienki napetni¢ moje sikawki.

e , Wielkanoc inaczej” — pogadanka na temat obchodzenia §wigt w réznych miejscach
Swiata
e ,Pomponowe jajko” — zabawa plastyczna, odciskanie stempli na konturze jajka za

pomoca klamerki 1 pompondéw maczanych w farbie.

Rodzice pami¢tajmy o codziennej gimnastyce i zabawach ruchowych ©



